
Раздел 4. Царство Животные (Zoa) 
 
Лекция 1. Подцарство Простейшие 

 
Общая характеристика животных 

 
Царство Животные делят на подцарство Простейшие (Одноклеточные) и подцарство 

Многоклеточные. Основой строения всех животных является клетка, состоящая из оболочки, 
цитоплазмы и ядра. Жидкая часть цитоплазмы, гиалоплазма, содержит органоиды, выполня-
ющие определенные функции (митохондрии, рибосомы, эндоплазматическую сеть, комплекс 
Гольджи, центриоли и др.). У одноклеточных животных клетка является целым организмом, 
у многоклеточных происходит специализация клеток, появляются ткани, органы, системы 
органов. 

Систематика животных является предметом дискуссий. В последнее время животных 
подцарства Простейшие разделяют на 7 типов, подцарства Многоклеточные – на 20 типов. В 
отличие от растений большинство животных активно передвигается, большинство многокле-
точных животных имеют нервную систему. 

Питание. Для животных характерен голозойный и гетеротрофный тип питания, то есть 
использование готовых органических веществ, которые захватываются внутрь тела, а не по-
глощаются осмотическим путем. Но среди одноклеточных животных есть организмы со 
смешанным, миксотрофным типом питания: на свету они способны с помощью фотосинтеза 
образовывать органические вещества, используя углерод неорганических соединений (авто-
трофное питание), могут питаться и готовыми органическими веществами. 

Дыхание. Подавляющее большинство животных – аэробные организмы, которым необ-
ходим кислород для процессов окисления, но есть организмы, которые получают энергию 
путем брожения, кислород им не нужен, это анаэробные животные. 

Выделение. В результате жизнедеятельности в организмах образуются вещества, для ор-
ганизма ненужные. Выведение таких веществ происходит с помощью многих систем органов 
– дыхательной, пищеварительной, через покровы, но, кроме того, формируется специальная, 
выделительная система, которая отвечает за выведение продуктов метаболизма (обмена ве-
ществ). 

Размножение. У животных существует два типа размножения – половое и бесполое. При 
различных формах бесполого размножения происходит быстрое увеличение численности 
популяции, но дочерние особи генетически не отличаются (или редко отличаются) от мате-
ринского организма. 

При половом размножении каждый дочерний организм имеет уникальный генотип, попа-
дает под контроль естественного отбора, при этом выживают особи с наиболее удачными 
генотипами для конкретных условий существования. Это помогает приспособиться к изме-
няющимся условиям среды. 

Многообразие. Известно около 1,5 млн. видов животных, изучением многообразия жи-
вотных занимается наука систематика. Главная задача систематики – распределение видов 
по таксонам на основе единства происхождения и сходства строения, то есть их классифика-
ция. 

В основе классификации – вид, родственные виды объединяются в роды, родственные 
роды – в семейства, семейства в отряды, отряды в классы, классы в типы, типы в подцарства, 
подцарства в царство. 

По задачам исследования в зоологии выделяют следующие разделы: систематика занима-
ется классификацией животных; морфология – описывает внешнее и внутреннее строение; 
физиология – изучает функции организма, систем органов; эмбриология – изучает эмбрио-
нальное развитие; экология – взаимоотношения организмов с факторами среды; палеозооло-
гия изучает вымерших животных; этология – поведение. 



По объектам исследования: протозоология – изучает простейших; гельминтология – па-
разитических червей; паразитология – паразитических животных; энтомология – насекомых; 
малакология – моллюсков; герпетология – пресмыкающихся; орнитология – птиц; териоло-
гия – млекопитающих. 

Филогения. Первые жи-
вые организмы появились на 
Земле 3,5 – 4 млрд. лет назад. 
Эукариоты – около 2 млрд. 
лет назад. Основные этапы 
эволюции животных можно 
представить следующим об-
разом (рис. 103): первыми 
были простейшие, затем не-
зеленые колониальные жгу-
тиконосцы дали начало низ-
шим многоклеточным, к ко-
торым относятся пластинча-
тые и губки. От низших мно-
гоклеточных произошли 
высшие многоклеточные жи-
вотные с радиальной и дву-
сторонней симметрией. 
Двухслойное строение тела 
сменяется трехслойным, па-
ренхима между внутренними 
органами заменяется первич-
ной, а затем вторичной поло-
стью тела. Вторичнополост-
ные развивались в несколь-
ких направлениях, главные 
из которых привели к появ-
лению трохофорных живот-
ных с первичным ртом и вто-
ричноротых животных – иг-
локожих, полухордовых и 
хордовых.  

Среди хордовых наиболее сложное строение у позвоночных животных, особенно у теп-
локровных – птиц и млекопитающих. 

 
Подцарство Простейшие (Protozoa) 
 
Общая характеристика 

 
К подцарству Простейшие относятся одноклеточные животные, каждой особи присущи 

все основные жизненные функции: обмен веществ, раздражимость, движение, размножение. 
Есть и колониальные виды. Среды обитания: морские и пресные водоемы, почва, организмы 
растений, животных и человека. 

Строение. Клетка простейших является самостоятельным организмом, имеющим одно 
или несколько ядер. В цитоплазме находятся как органоиды, характерные для клеток много-
клеточных животных (митохондрии, рибосомы, комплекс Гольджи и др.), так и органоиды, 
свойственные только этой группе животных (стигмы, трихоцисты, аксостиль и другие орга-
ноиды). Цитоплазма ограничена наружной мембраной, которая может образовывать пелли-

 
 

Рис. 103. Основные этапы эволюции животных. 



кулу (эластичная и прочная клеточная стенка). Наружный слой цитоплазмы обычно более 
светлый и плотный – эктоплазма, внутренний – эндоплазма, содержащая различные включе-
ния. У некоторых простейших над мембраной имеется раковинка. 

Питание гетеротрофное: у одних пища может поступать в любом месте тела, у других 
она поступает через специализированные органоиды: клеточный рот, клеточную глотку. 
Пищеварение внутриклеточное с помощью пищеварительной вакуоли. Непереваренные 
остатки выделяются или в любом месте тела, или через специальное отверстие – порошицу. 
Есть миксотрофные организмы, питающиеся на свету с помощью фотосинтеза и имеющие 
хроматофоры, а при отсутствии света переходящие на гетеротрофный тип питания. Часто эти 
организмы имеют сократительные вакуоли. 

Дыхание. Подавляющее большинство простейших – аэробные организмы. 
Ответная реакция на воздействия внешней среды – раздражимость – проявляется в виде 

таксисов – движений всего организма, направленных либо в сторону раздражителя, либо от 
него. Например, эвглена зеленая проявляет положительный фототаксис – движется в сторону 
света. При наступлении неблагоприятных условий большинство простейших образуют ци-
сты. Инцистирование – способ переживания неблагоприятных условий. 

Размножение. Бесполое размножение: или митотическое деление вегетативной особи на 
две дочерние клетки, или множественное деление, при котором образуется несколько дочер-
них клеток. Существуют половой процесс – конъюгация (у инфузорий) и половое размноже-
ние (у инфузорий, вольвокса, малярийного плазмодия).  

Многообразие. Насчитывается от 30 до 70 тысяч видов (по данным разных авторов). 
 

Тип Корнежгутиковые (Sarcomastigophora) 
 
Одни виды образуют пелликулу, другие секретируют раковинки или скелетные образова-

ния; есть организмы, не имеющие постоянной формы тела. Органоиды движения – ложно-
ножки или жгутики, или то и другое одновременно. Ядер от одного до нескольких. Некото-
рые виды способны к фотосинтезу. Размножение бесполое, у некоторых – половое (форами-
ниферы, вольвокс). Есть колониальные формы (вольвокс, гониум, эвдорина). Среди предста-
вителей типа имеются паразиты животных, растений и человека. 
 
Класс Корненожки, или Саркодовые (Sarcodina) 

 
Форма тела непостоянная, некоторые виды образуют ра-

ковинки. Органоиды движения и захвата пищи – ложнонож-
ки. У большинства видов одно ядро. В цитоплазме различа-
ют два слоя – эктоплазму (светлый наружный слой) и эндо-
плазму (внутренний зернистый слой). Захват пищи происхо-
дит с помощью ложноножек. Выделение непереваренных 
остатков происходит в любом участке клетки. При наступ-
лении неблагоприятных условий способны к инцистирова-
нию. Большинство видов размножается бесполым способом 
(митотическое деление клетки). 

Представители – амеба обыкновенная, амеба дизенте-
рийная, раковинные амебы. Среди животных этого класса 
имеются виды, паразитирующие в организме человека и жи-
вотных. 

Амеба протей (рис. 104) – одна из самых крупных сво-
бодноживущих амеб (до 0,5 мм), обитает в пресных водое-
мах. 

Имеет длинные ложноножки, одно ядро, оформленного клеточного рта и порошицы нет. 
Передвигается с помощью движения цитоплазмы в определенном направлении. Происходит 

 
Рис. 104. Строение амебы: 

 
1 – ложноножка; 2 – эктоплазма; 3 – эндо-
плазма; 4 – ядро; 5 – фагоцитирование 
пищи; 6 – сократительная вакуоль; 7 – 
пищеварительная вакуоль. 



образование ложноножек, с их помощью захватывается пища. Этот процесс захвата твердых 
пищевых частиц называется фагоцитозом. Вокруг захваченной пищевой частицы образуется 
пищеварительная вакуоль, в которую поступают ферменты. 

Кроме пищеварительной вакуоли, образуется сократительная вакуоль, которая удаляет 
излишки воды из организма амебы. Осмотическое давление внутри амебы выше, чем осмо-
тическое давление пресной воды, поэтому вода постоянно поступает в амебу. Для удаления 
избытка воды и существует сократительная вакуоль. У паразитических и морских видов, 
среда обитания которых имеет осмотическое давление такое же, как и внутри простейших, 
сократительные вакуоли отсутствуют. 

Амеба размножается путем митотического деления пополам. При неблагоприятных усло-
виях она способна к инцистированию, цисты вместе с пылью переносятся на большие рас-
стояния.  

Ряд амеб обитает в кишечнике человека, например кишечная амеба и дизентерийная аме-
ба. Дизентерийная амеба может жить в кишечнике, не причиняя вреда хозяину, такое явле-
ние называется носительством. Но иногда дизентерийные амебы проникают под слизистую 
кишечника, вызывают его изъязвление. В результате развивается амебная дизентерия – рас-
стройство кишечника с кровавыми выделениями, кишечные боли (колиты). Распространение 
дизентерийных амеб происходит с помощью цист, переносчиками могут быть мухи. 

 
Класс Жгутиконосцы (Mastigophora) 

 
Форма тела постоянная, имеется пелликула. Ядро обычно одно, но 

есть двуядерные виды, например лямблия, и многоядерные, например 
опалина. Органоиды движения – один или несколько жгутиков. Пред-
ставителей делят на два подкласса: Растительные жгутиконосцы и Жи-
вотные жгутиконосцы. 

Растительные жгутиконосцы способны к смешанному (миксотроф-
ному) питанию. К ним относится эвглена зеленая, вольвокс. Имеют одно 
ядро. Бесполое размножение происходит с помощью продольного мито-
тического деления клетки, половое размножение осуществляется с обра-
зованием и слиянием гамет (у вольвокса). 

Эвглена зеленая обитает в пресных водоемах. Имеет один жгутик, 
одно ядро, постоянную форму тела вследствие наличия пелликулы (рис. 
105). В передней части клетки расположены стигма (органоид световос-
приятия) и сократительная вакуоль, в цитоплазме – около двадцати хро-
матофоров. Эвгленам свойствен миксотрофный способ питания. В цито-
плазме накапливаются зерна запасных питательных веществ. В передней 
части тела имеется глотка. Размножение – только бесполое, продольным 
митотическим делением. 

Вольвокс – колония жгутиковых животных, имеющая шаровидную 
форму размером около 3 мм. Клетки колонии называются зооидами, 
число зооидов может достигать 60 тыс. Они располагаются по перифе-
рии колонии и связаны друг с другом цитоплазматическими мостиками. 
Центральная часть колонии заполнена студенистым веществом, образу-
ющимся в результате ослизнения клеточных стенок. 

Среди клеток имеется специализация: они могут быть вегетативными и генеративными. 
Среди вегетативных клеток есть небольшое количество клеток (до 10), которые способны 
образовать дочерние колонии. Их называют гонидии, или партеногонидии. Весной гонидии 
погружаются внутрь колонии и там митотически делятся, образуя дочерние колонии. Затем 
материнская колония разрушается, а дочерние колонии начинают самостоятельное суще-
ствование. 

 
 

Рис. 105. Строе-
ние эвглены: 

 
1 – пелликула; 2 – 
запасные пита-
тельные веще-
ства; 3 – ядро; 4 – 
хроматофоры; 5 – 
сократительная 
вакуоль; 6 – 
стигма; 7 – жгу-
тик. 



 
 

Рис. 108. Жизненный цикл 
Trypanosoma rhodesiense. 

 
Рис. 106. Язвы, вызываемые лейшмани-
ями, и москит — переносчик заболева-

ния. 

Генеративные зооиды связаны с половым воспроизведением. Осенью из генеративных 
зооидов образуются макрогаметы и микрогаметы. Происходит копуляция гамет, зигота зи-
мует, делится мейотически, и гаплоидные зооиды образуют новую колонию. 

У животных жгутиконосцев питание осуществляется путем захвата твердых частиц. 
Среди них имеются как сапротрофные, так и паразитические организмы. Сапротрофные ор-
ганизмы – это бесцветные жгутиковые, питающиеся продуктами распада органических ве-
ществ. Некоторые свободноживущие жгутиковые простейшие питаются бактериями, одно-
клеточными водорослями, простейшими. К паразитическим животным жгутиконосцам отно-
сятся, например, лейшмании, трипаносомы. 

Эти животные вызывают болезни, которые относятся к категории трансмиссивных. 
Трансмиссивные болезни – заболевания, возбудитель которых передается через укус крово-
сосущего насекомого или клеща. 

Некоторые виды лейшманий вызывают кожный лейшманиоз («пендинскую язву»), пере-
носчиком возбудителей являются москиты, источником инвазии – дикие грызуны или боль-
ные люди (рис. 106). 

Трипаносомы (рис. 107) вызывают «сонную болезнь», на начальных этапах паразитиру-
ют в крови больного, затем переходят в спинномозговую жидкость, вызывают сонливость, 
затем наступает смерть больного от истощения. Переносчиком возбудителя болезни являют-
ся мухи цеце, источником инвазии – копытные животные и больные люди (рис. 108). В 
настоящее время заболевание лечится. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

Тип Инфузории, или Ресничные (Ciliophora) 
 
К типу относятся более 7 тыс. видов наиболее высокоорганизованных простейших, осо-

бенности строения рассмотрим на примере инфузории туфельки (рис. 109). Форма тела по-
стоянная благодаря эластичной и прочной пелликуле. Активно передвигаются с помощью 
ресничек. Другой важный признак – наличие двух качественно различных ядер: крупного 
полиплоидного вегетативного ядра – макронуклеуса и мелкого диплоидного генеративного 
ядра – микронуклеуса. В эктоплазме многих инфузорий находятся особые защитные приспо-
собления – трихоцисты. При раздражении животного они выстреливают длинную упругую 
нить, парализующую добычу. 

Питание. Захват пищи осуществляется с помощью клеточного рта и клеточной глотки, 
куда пищевые частицы направляются с помощью биения ресничек. Глотка открывается 
непосредственно в эндоплазму. Непереваренные остатки выбрасываются через порошицу. 
Дыхание происходит через всю поверхность тела. 

 
 

Рис. 107. Муха цеце и больной сон-
ной болезнью на последних стадиях 

заболевания. 



Избыток воды удаляется с помощью двух сократительных вакуолей с приводящими ка-
нальцами, их содержимое поочередно изливается через выделительные поры. При неблаго-
приятных условиях способны к инцистированию. 

Бесполое размножение – поперечное деление, при котором мик-
ронуклеус делится митотически, а макронуклеус – с помощью ами-
тоза. Бесполое размножение чередуется с половым процессом – 
конъюгацией и половым размножением. Следует помнить, что по-
ловое размножение сопровождается увеличением числа особей. 

Конъюгация и половое размножение инфузорий туфелек проис-
ходят при неблагоприятных условиях. Две инфузории соединяются 
друг с другом околоротовыми областями (рис. 110), в этом месте 
происходит разрушение пелликулы, и образуется цитоплазматиче-
ский мостик, соединяющий обе инфузории. Затем макронуклеусы 
разрушаются, микронуклеусы претерпевают мейотическое деление, 
образуются четыре гаплоидных ядра. Три ядра разрушаются, чет-
вертое делится митотически. В это время в каждой инфузории по 
два гаплоидных ядра, женское (стационарное) ядро остается на ме-
сте, мужское мигрирует по цитоплазматическому мостику в другую 
инфузорию. После этого происходит слияние мужских и женских 
ядер. Конъюгация продолжается несколько часов, затем инфузории 
расходятся. 

В каждом из экс-конъюгантов диплоидное ядро претерпевает 
ряд митотических делений, происходит деление самих экс-
конъюгантов, в результате образуются 8 инфузорий, в каждой из 
которых один полиплоидный макронуклеус и один диплоидный 
микронуклеус. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Таким образом, в конъюгации принимали участие две особи, размножение закончилось 

образованием восьми особей. 
У человека в толстом кишечнике может паразитировать инфузория балантидий, которая 

вызывает тяжелое заболевание – балантидиаз. Заболевание проявляется в колитах (болях в 
кишечнике), кровавом стуле, лихорадочном состоянии. Основным источником заражения 
являются свиньи, зараженные балантидиями. Заражение происходит на стадии цист. 

 
Тип Споровики (Sporozoa) 

 
К типу относятся исключительно паразитические простейшие. В связи с паразитическим 

образом жизни происходит упрощение организации (исчезновение органоидов захвата и 

 
 

Рис. 110. Размножение инфузории туфельки: 
 
1 – конъюгация; 2 – разрушение макронуклеусов, мейоз микронуклеусов; 3 – 
разрушение микронуклеусов; 4 – обмен мужскими ядрами; 5 – слияние муж-
ских и женских ядер; 6 – три митотических деления, образование четырех 
микронуклеусов и четырех макронуклеусов; 7 – разрушение трех микронукле-
усов; 8 – деление каждой инфузории на две особи с двумя макронуклеусами и 
микронуклеусом; 9 – образование восьми особей. 

 
 

Рис. 109. Строение 
инфузории туфельки: 
 
1 – цитостом; 2 – кле-
точная глотка; 3 – пи-
щеварительная вакуоль; 
4 – порошица; 5 – 
большое ядро (вегета-
тивное); 6 – малое ядро 
(генеративное); 7 – 
сократительная ваку-
оль; 8 – приводящие 
каналы сократительной 
вакуоли; 9 – реснички; 
10 – пищеварительная 
вакуоль. 



приема пищи, пищеварительных и сократительных вакуолей). Происходит усложнение жиз-
ненного цикла – смена хозяев, чередование бесполого и полового размножения. Представи-
тель типа – малярийный плазмодий. 

Малярийный плазмодий 
вызывает у человека заболева-
ние малярией. Заражение про-
исходит через укус малярий-
ным комаром (рода Anopheles), 
который содержит возбудителя 
на стадии спорозоитов (рис. 
111). 

Спорозоиты – тонкие, 
червеобразные клетки, с током 
крови попадают в клетки пече-
ни, где превращаются в ши-
зонтов, которые размножаются 
множественным делением – 
шизогонией. При этом ядро 
многократно делится, затем из 
каждой клетки образуется 
большое количество дочерних 
клеток. Образовавшиеся меро-
зоиты выходят из клеток пече-
ни и внедряются в эритроциты. 
Здесь они питаются, затем 
вновь происходит шизогония. 
Таким образом, различают две 
формы шизогонии – в клетках 
печени – тканевая и в эритро-
цитах – эритроцитарная. 

В результате эритроцитарной шизогонии образуются 10-20 мерозоитов, которые разру-
шают эритроцит, выходят в кровь и заражают следующие эритроциты. Цикличность присту-
пов малярии обусловлена цикличностью выходов мерозоитов и продуктов их метаболизма из 
эритроцитов в плазму крови. После нескольких циклов шизогонии в эритроцитах образуются 
гамонты, которые в организме комара превратятся в макрогаметы и микрогаметы. Когда га-
монты попадают в желудок комара, они превращаются в гаметы, происходит копуляция, 
слияние гамет. Зигота подвижна и называется оокинета. Оокинета мигрирует через стенку 
желудка комара и превращается в ооцисту. Ядро ооцисты многократно делится, и ооциста 
распадается на огромное количество спорозоитов – до 10000. Этот процесс называется спо-
рогония. Спорозоиты мигрируют в слюнные железы комара. Мейоз происходит после обра-
зования зиготы, спорозоиты гаплоидны. 

Таким образом, в жизненном цикле малярийного плазмодия человек является промежу-
точным хозяином (тканевая шизогония, эритроцитарная шизогония, начало гаметогонии), а 
малярийный комар – окончательным (завершение гаметогонии, оплодотворение и спорого-
ния). 

 
 
 

Рис. 111. Жизненный цикл малярийного плазмодия: 
 
1 – проникновение спорозоитов в организм человека; 2-4 – шизогония в клетках пе-
чени; 5-10 – эритроцитарная шизогония; 11-16 – образование гамонтов; 17-18 гаметы 
в желудке комара; 19-22 – копуляция гамет, образование оокинеты; 23-25 образова-
ние ооцисты и спорогония; 26 – миграция спорозоитов в слюнные железы комара. 


